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CEST: MISSAO E VISAO

Promover educagdo superior de exceléncia, formando profissionais competentes e éticos, cidadaos
Missdo | comprometidos com o desenvolvimento da sociedade e com o segmento das pessoas com deficiéncia,
conscientes de sua fungéo transformadora.

Ser referéncia regional em educagao superior, reconhecida pela exceléncia de sua atuagao € compromisso

Visdo .
social.
DADOS DA DISCIPLINA
cODIGO NOME CH TOTAL PERIODO HORARIO
Saude Publica, Ambiental e
Epidemiologia 40h 3° MAT./ VESP./ NOT.
EMENTA

A saude publica na promog&o, protecdo e recuperacgao da saude. O processo saude doenga. Conceitos de meio ambiente,
ecologia, recursos naturais e polui¢do. As relagbes entre salde, doencga e trabalho, meio ambiente e as classes sociais.
Epidemiologia descritiva. Fontes de dados de morbidade e mortalidade. Incidéncia e prevaléncia. Tipos de estudos
epidemioldgicos.

OBJETIVOS

GERAL: Compreender as relagdes da satde publica em geral com os fatores epidemioldgicos, ambientais e nutricionais
determinantes do processo de saude e doenca.

ESPECIFICOS:

- Conhecer as interrelagdes entre salide, meio ambiente e sociedade

- Identificar os principais problemas ambientais e sua relagdo com a saude

- Entender o papel da Epidemiologia e sua importéncia nas praticas da saude.
- Verificar as principais fontes de dados de morbidade e mortalidade.

- Definir a importancia dos estudos epidemioldgicos: descritivos e analiticos.

- Analisar os principais problemas nutricionais brasileiros.

CONTEUDO PROGRAMATICO
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UNIDADE | - A Saude Publica (10 horas)

1.1 Saude publica e sua importancia

1.2 Relagdo da Saude publica e a nutrigio

1.3 O processo saude doenca e seus determinantes
1.4 Historia natural da doenca

UNIDADE Il - O Meio Ambiente (10 horas)

2.1 A influencia do ambiente no processo salde e doenga;
2.2 Ecologia, meio ambiente e 0s ecossistemas;.

2.3 Poluicdo ambiental e qualidade ambiental

UNIDADE il - A Epidemiologia (10 horas)

3.1 Introdugo a epidemiologia e sua importancia na préatica da saude
3.2 Estudo da mortalidade e morbidade e fonte de informacéo.

3.3 Tipos de estudos epidemioldgicos.

3.4 A transi¢do epidemiol6gica e nutricional

UNIDADE IV - Epidemiologia Nutricional (10 horas)
5.1 Epidemiologia da desnutricao infantil

5.2 Epidemiologia da Obesidade

5.3 Epidemiologia da Diabetes

5.4 Anemia Ferropriva e hipovitaminose A

5.5 Doencas Cardiovasculares

5.6 Anemia Ferropriva

5.7 Sindrome Metabdlica

5.8 Hipertensao Arterial

PROCEDIMENTOS DIDATICOS

Aulas com exposicdo remotas e de forma contextualizada visando uma participagao interativa entre o professor e o aluno;
apresentacdo de atividades interativas /praticas e sincronas . Recursos: sera utilizado dentro do G-suite os aplicativos
Classroom como ambiente de depositos/postagens de informagdes e atividades bem como acompanhamento do discente.
O Google meet seré outro aplicativo onde seréo ministradas as aulas, realiza¢do de lives e conferéncias entre professores e
alunos. Avaliages: serdo realizadas também online de forma assincrona e sincronas que se encerrara com debate,
seminarios, atlas educativos, lives, podcasts, videos educativos, preenchimento de formularios, conferéncias e tudo que
necessario para avaliar de forma quantitativa e qualitativa o aluno.

TRABALHOS DISCENTES EFETIVOS - TDE’s

1° TDE: Pesquisa bibliogréfica individual e resumo critico de um documentario sobre vacinas (5h)

2° TDE: Fichamento de um artigo sobre epidemiologia da obesidade (3h).

RECURSOS DIDATICOS

Notebook ou Smartphone, Internet, Ferramentas da Plataforma Google Educacional, artigos, textos e videos

SISTEMA DE AVALIAGAO
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A avaliagdo tem carater processual e diagnéstico, objetivando o acompanhamento do desempenho do aluno no
decorrer da disciplina, para tanto, devem ser considerados aspectos qualitativos como a participagéo ativa nas aulas e
atividades académicas, o relacionamento aluno-professor e aluno-aluno, a cooperagéo, a competéncia fundamentada na
seguranga dos conhecimentos adquiridos, a autonomia para aprofundar os conhecimentos, a pontualidade, o cumprimento
de prazos na entrega de trabalhos, dentre outros.

Cotidianamente, a cada aula, a avaliagdo ocorrera com base em procedimentos como: discussdo de temas
relacionados aos contelidos; exercicios escritos; construgdo de mapas mentais, produgao textual; estudos dirigidos; demais
atividades avaliativas correlacionadas aos objetivos da unidade de estudo

Além dos aspectos qualitativos, serdo observados critérios objetivos com base nas normativas institucionais:

a) frequéncia minima de 75% da carga horaria da disciplina;

b) 2 (duas) avaliagdes formais (provas), cada uma na proporgao minima de 70% para composigao da nota;

c) atividades académicas individuais, na proporcdo de até 30% para a composi¢do da nota, quando se fizerem
complementar a prova.

As trés notas parciais exigidas ao aluno, obedecida a Resolugdo n® 015/2020 — CEPE, serdo obtidas da seguinte
forma: realizacdo de 02 (duas) avaliagbes formais, das quais resultardo 02 (duas) Notas Parciais, sendo que, para constar no
Sistema Académico, a 32 Nota Parcial sera registrada a partir da repeticio da maior nota dentre as notas obtidas nas 02
(duas) avaliagdes formais;

As 12 e 2% Notas Parciais, resultantes da primeira e da segunda avaliagdo formal, respectivamente, serdo compostas
pela juncdo da aplicacdo remota de um instrumento avaliativo (qualitativo ou qualiquantitativo) com a apuracéo da realizagao
e devolutiva efetiva, pelo aluno, das atividades académicas propostas pelo docente (sincronas efou assincronas),
desenvolvidas durante o periodo preparatério e antecedente a data da aplicagao do instrumento avaliativo.

Dentre as atividades académicas estdo previstas:

a) Resolucao de estudo dirigido que compora a nota da 12 avaliagéo, na proporgao de 30 %.
b) Leitura e interpretacdo de um artigo cientifico, que sera resgatadas em prova, sob a forma de questdes

A aplicagao dos instrumentos avaliativos formais seré feita por meio remoto e tera peso de, no minimo, 70% (setenta
por cento), na composi¢do das Notas Parciais, da seguinte forma:

a) a avaliagao qualiquantitativa seré elaborada nos moldes da Resolugdo CEPE n° 072/2011 Consolidada e aplicada
pela Plataforma MestreGR.

b) a avaliagdo qualitativa sera realizada com base no instrumento avaliativo qualitativo Podcast a partir de uma
situacdo-problema, conforme a Resolugao n° 015/2020 e sera realizada por meio da Plataforma Google Educacional.

Em consonancia as normas institucionais, ndo obtendo média para aprovagdo a partir das trés notas parciais, o
discente automaticamente estara inscrito para realizar a prova substitutiva e, caso ainda néo seja aprovado, mas tendo
alcangado a média quatro, se submetera a prova final.

ARTIGO CIENTIFICO E TEXTO PARA ATIVIDADES ACADEMICAS

- Artigo cientifico:

. Referéncia: FERREIRA, A.P.S; SZWARCWALD, C.L; DAMACENA, G.N. Prevaléncia e fatores associados da obesidade
na populacéo brasileira: estudo com dados aferidos da Pesquisa Nacional de Salde, 2013. Rev. bras. Epidemiol. 2019.
. Atividade: Fichamento
- Artigo cientifico:

. Referéncia: LOPES, C.V.A; ALBUQUERQUE, G.S.C. Agrotoxicos e seus impactos na salde humana e ambiental: uma
revisao sistematica. Sadde debate. 2018

. Atividade: leitura e interpretacdo (pode ser solicitado por meio de questdes em prova)
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BUSATO, |.M.S. Epidemiologia e processo satide-doenga. Curitiba: Editora Intersaberes, 2016.

KUHNEN, A.; CRUZ, A.K.R.M.; TAKASE, E. (org.).Interagdes: pessoa-ambiente e saude. Editora Pearson. S&o Paulo:
Editora Pearson. 2009.

MACHADO; P. H.B; LEANDRO; J.A; MICHALISZYN, M. S. Saude Coletiva: um campo em construcdo. Curitiba: Editora
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Coordenacao do Curso de Nutricio



